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SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN

IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA

1. Nel recente Piano nazionale della prevenzione sono stati inskgiienti

screening oncologici per popolazioni adulte (1) pap-tesméjhmografia; A*2,70m
(3) ricerca sangue occulto nelle feci; (4) dosadrsié\. B 2,55m
Al C 2,40m
B 1,2 D 2,20m
C*1,2,3 E 2,10m
D 1,234
E 1,24 8. Quali delle seguenti possono essere considerate variabili qualitgtiye ?

Gruppo sanguigno; (2) Luogo di nascita; (3) Eta rifaitaltimo
) . . ) compleanno; (4) Numero di gravidanze; g&sso.
2. Il tasso grezzo di mortalita nell'lUE & di 100/100.000. Lo stesso tasso in A 125
pit piccolo Paese in via di sviluppo e di 50/100.000. Analizzando qlagti v

quale delle seguenti affermazione li descriveglio? B 3,45
A |l sistema sanitario del paese in via di sviluppo & di gran lunga migliore C*3,4
quellodellUE D 1,34
B Muoiono piu persone nell'UE perché la popolazioneaggiore E 1,2,3,45
C La mortalita infantile nella prima settimana & maggiore nei paesi tfi via
sviluppo, ma non & inclusa nel tasso grezzodalitalita 9. Se la speranza di vita media alla nascita di una popolazionepdiese
D Il tasso di mortalita nei paesi in via di sviluppo € minore a cdelaffetto industrializzato e di 81 anni, la speranza di vita all'eta di 65 annistefiaa
emigrazione popolazione risultera dirca:
E* Il tasso grezzo di mortalita & di solito maggiore nei paesi sviluppati pdr via A 5 anni
una piu alta proporzione di persone anziane pelfgolazione B 10anni
C 15anni
3. La definizione di pandemia si differenzia da quella classica di epigemia  p* 20 anni
il fatto che:

. T . . . . E 35anni

A L'epidemia si & sviluppata improvvisamente in un contesto spémiitiEo

B Si sono manifestati solo uno o pochi casi di malattia inpapalazione . ; .
nella quale tale patologia € normalmeassente io.gcamplgvadmﬁnto a cllus_ter 5|htqa|and0. babilita di i

C Un agente patogeno persiste in una determinata popolazione causando gni unita ; ella popo a_Z|_one_ ale stesse 'pro abilita i yes ratta
numero di casi di malattia che tende a mantenersi stabilempb B La popolazione viene divisa in sottogruppi e da guesti viene estratto

D* L'epidemia si diffonde attraversontinenti campione di entita proporzionale alla percentualesdigbgruppo

- . - . C* La popolazione viene divisa in gruppi che rappresentano le unitagualle
E | casi di malattia hanno origine nella stessa gezgrafica una parte vieneandomizzata

D Le unita vengono scelte dallo sperimentatore con cpogrgonali

4. |l campionamento semplice si haando: E Nessuna delle precederitiposte

A* Ogni unita della popolazione ha le stesse probabilita di vesfratta

B La popolazione viene divisa in sottogruppi e da questi viene estratto
campione di entita proporzionale alla percentualesaibgruppo classica di epidemia per il fatohe:

g ;(Ie unita vt.atr\lg(;)n”o scelteI dallo sperlmentatorelet con CF’?BIOT?I'I ire kanno L'epidemia si & sviluppata improvvisamente in un contesto spéimiatato
cune unita 0elia popo’azione vengono Scelte a priori, tulte le altre #anno g - gj 5ono manifestati solo uno o pochi casi di malattia inpap@lazione

stesse probabilita di veniestratte nella quale tale patologia € normalmeassente

E Nessuna delle precederiiposte C Un agente patogeno persiste in una determinata popolazione causando
numero di casi di malattia che tende a mantenersi stabitempb

5. Se in un articolo scientifico riguardo |a presunta associazione tra gillola  p | 'epidemia si diffonde attravers&ontinenti

tumore al seno si trova riportata la dizione "OR = 1,8 (LC 95%: 1,5 -4,1)" . ; . )

tratta probabilmente di uno studio epidemiologico ..... (... E | casi di malattia hanno origine nella stessa gezrafica

l'interpretazione dei risultati &..(2).....: ) _ o .

(1) A coorte; (2) La pillola aumenta significativamente il rischionaiattia 12-'3’:)#8%3#28;;22 g?gcs)ﬁtg(;:it%ng)%fepgggnsgg’s(l)pﬁjﬂggta??gmgz .

(1) Caso-controllo; (2) La pillola non aumentadiginuisce h \ < Fe ! iy "

significativamente il rischio dnalattia sociale. L'esposizione al fumo di sigaretta & stata poi confrontatdutea i

ruppi. Di che tipo di studio siatta?
C (1) Caso-controllo; (2) La pillola diminuisce significativamente il rischio A i cggrte P

11.La definizione di focolaio epidemico o "outbreak" si differenziajdella

W >

malattia )
D (1) A coorte; (2) La pillola non aumenta né diminuisce significativanente B A cogrtestorlga "
rischio dimalattia C Sperimentazionelinica
E* (1) Caso-controllo; (2) La pillola aumenta significativamente il rischio D* Caso-controllo
tumore E Ecologico
6. Per sporadicita si intende l'identificaziadie 13.1 registri di patologia sono generalmente istituiti con lo scopalditare
A Pill casi di malattia, aventi la medesima origine, che si manifesiao prioritariamente 1a .....(1)..... di una o piu patologie per le qualesttono
stessa popolazione in un intervallo temporale e spazialdefiito altri dati attendibili e si basano sulla raccolta di éattdemiologici
B* Uno o pochi casi di malattia in una popolazione nella quale tale patélogia prover!lentl da....2)..... ; o L
normalmentassente A* (1) Incidenza; (2) Fonti statisticlieutinarie
C Un agente patogeno che persiste in una determinata popoleaissando B (1) Incidenza; (2) Schede dfiorte
un numero di casi di malattia che tende a mantenersi stabtkermab C (1) Mortalita; (2) Schede dnorte
D Casi di malattia contratta in altre agengrafiche D (1) Mortalita; (2) Sietemi ad hoc di segnalazione gedilliIstituto
E Casi di malattia contratti nello stesso peridelmporale Superiore dBanita

E (1) Prevalenza; (2) Fonti statistictmutinarie

7. L'altezza minima dei locali adibiti ad abitazione civile (cfr. DM 5.7.1%75)
fissatain: 14.L'identificazione del livello di rischio, eliminazioneriauzione
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dell'esposizione e continuo monitoraggio del livello di rischio individeale
collettivo vienedefinito:

Informazionesanitaria
Educazionesanitaria
Promozione dellaalute
Risk assesment

E* Riskmanagement

A
B
C
D

15.Nel recente Piano nazionale della prevenzione sono stati ischegining
oncologici per la prevenzione di alcuni tumori. Quali? (1) mamm@)a;
collo dell'utero; (3) corpo dell'utero; (4) colon-retto; ®)mone.

1,2
1,23
1,2,34
1,34
E*1,2,4

o0 w>

16.11 test di Bowie Dick per la verifica della sterilizzazione a vapore rientria tra
controlli periodici ditipo:

A Biologico

B Chimico

C* Fisico

D Radioattivo

E Nessuna delle precederiiposte

17.Se una popolazione viene divisa in sottogruppi e da questi viene estratto
campione di entita proporzionale alla percentuale del sottogruppo silparla

A Campionamentsemplice

B* Campionamentstratificato

C Campionamento eluster

D Campionamentsistematico

E Scelta del campione con criteri personali deflerimentatore

18.Quale delle seguenti misure € frequentemente usata come denonpeatore
calcolare l'incidenza persona-tempo di umattia?

A Numero di casosservati

B Numero di nuovi casisservati
C Numero di casasintomatici
D* Anni-persona dosservazione
E Persone perse fdllow-up

19.Quali delle seguenti malattie & piu frequente nelle zone equafriali
A* Malattieinfettive

B Malattie respiratorie da inquinameratmosferico

C Malattiereumatiche

D Malattiemetaboliche

E Nessuna delle precederiiposte

20.1l caso in cui una popolazione viene divisa in singole unita, tra le niali
vengono randomizzate alcune vieomsiderato:

A Campionamentgsemplice

B Campionamentstratificato

C* Campionamento eluster

D Campionamentsistematico

E Scelta del campione con criteri personali deplerimentatore

21.1l processo che porta alla valutazione e alla misura degli effetti sulla dalute
un fattore drischio:

A* Risk assesment

B Riskmanagement

C Informazionesanitaria
D Educazionesanitaria
E Promozione dellaalute

22.L'indicatore epidemiologico utilizzato per valutare I'assenteismmarativo
e:

A Prevalenza
B Morbosita
C* Morbilita
D Mortalita
E Incidenza

23.1l campionamento stratificato si lggando:
A Le unita vengono scelte dallo sperimentatore con cpagsonali

B Alcune unita della popolazione vengono scelte a priori, tutte le altre f&anno
stesse probabilita di veniestratte

C Ogni unita della popolazione ha le stesse probabilita di vesiratta

D* La popolazione viene divisa in sottogruppi e da questi viene estratto
campione di entita proporzionale alla percentualedgbgruppo

E La popolazione viene divisa in gruppi che rappresentano le unitagualle
alcune vengoneandomizzate

241l Piano nazionale della prevenzione (PNP) identifica obiettivi prioiitari
materiadi:

A Diagnosi precoce dei tumanaligni

B Prevenzione dei fattori di rischambientali

C* Prevenzione primaria e secondaria di varie malattie secomdidienze
epidemiologiche

D Educazionesanitaria

E Riskmanagement

25.Un'impresa assicuratrice, incaricata di stabilire il premio annuébadi
integrativi pensionistici, intende stimare per quanti anni mediandent@
erogare la pensione a una popolazione femmitiitasessantenne.
L'indicatore demografico piu appropriato per stimare il dato richi&sto

A Tassi di mortalita specifici per le donaktrasessantenni
B* Speranza di vita a 60 anni della popolaziferaminile

C Speranza di vita a 60 anni dell'int@@polazione

D Speranza di vita alla nascita della popolazi@meminile
E Speranza di vita alla nascita dell'intp@polazione

26.Secondo il Piano nazionale della prevenzione per intervepiedenzione
attiva siintendono:

A Processi che conferiscono alle popolazioni i mezzi per assicuranaggior
controllo sul loro livello di salute migliorarlo

B Identificazione del livello di rischio, eliminazioneriduzione
dell'esposizione e continuo monitoraggio del livello di rischio individeale
collettivo

C* Interventi che vedono un coinvolgimento integrato di vari soggets&sl
impegnati in attivitd di prevenzione sia primaria che secondalia
persona

D Screening di soggetti potatori di fattorir@ichio

E Interventi di prevenzione primaria delle malattie infettve
cronico-degenerative inclusi incidentirgortuni

27.Quale tra i seguenti é I'elemento piu importante in un intendénto
prevenzione terziaria o riabilitazioffe

A Allungamento dellsopravvivenza

B* Miglioramento della qualita dellata

C Diagnosiprecoce

D Rimozione dei fattori di rischiereditari
E Rimozione dei fattori di rischimdividuali

28.Nella fase Il della sperimentazione clinica difarmaco:

A* Si valuta soprattutto I'effetto clinico deBastanza

B Si paragona il farmaco con trattamenti gizugo

C Si effettua la sorveglianzaost-registrazione

D Si effettua un'analisi costo-beneficio dell'impiegofdeinaco
E Nessuna delle altnésposte

29.Gli studi caso-controllo forniscono una stima attendibile del risehaivo
riferito ad uno o piu fattori di rischio nel casocui:

A* Si tratti di malattiarara

B Si tratti di malattifrequente

C Si tratti di fattore di rischio pocdiffuso
D Si tratti di fattore di rischidrequente
E Nessuna delle altnésposte

30.La percentuale di persone in condizioni di poverta vemsiderato
dall'OMS un indicatorsanitario:

A Di qualita dellavita

B Di riproduttivita

C Di sopravvivenza

D Dello stile divita

E* Del livello socio-economico

31.1l Direttore del Distretto (cfr. D.Lg229/99):
A E' nominato dal Direttorgenerale

B Puo essere un dirigente dell'’Azienda USL con esperienze i
territoriali e un‘adeguata formazione nella lorganizzazione

C Puo essere un medico convenzionato da almenoatiaci
D Siavvale di un ufficio di coordinamento delle attiwdiatrettuali
E* Tutte le altre risposte somorrette

32.Con quale dei seguenti apparecchi puo essere effettuataueazione
dell'illuminazione di urambiente:

A* Luxmetro
B Misuratore dell'angolo spaziale\dieber
C Fonometro
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D Apparecchio dWolpert
E Katatermometro dill

33.Le piu alte concentrazioni di ozono troposfericeegjistrano:
A Ininverno, nelle giornate con cietoperto

B In ogni stagione dopo il tramonto dsdle

C In ogni stagione nelle prime ore dehttino

D* In estate, nelle ore piu calde dejiarnata

E In estate, nelle ore piu fredde dediarnata

34.1l radon:

A E'un gasncolore

B E'un gasnodore

C FE'inalabile

D E'cancerogeno

E* Tutte le altre risposte somorrette

35.L'incidenza cumulativa & uguale al rappdrtn

A N° di casi presenti in una popolazione e popolaziotae

B Popolazione totale e n° di casi presenti in popolazione
C* N° di nuovi eventi in un intervallo t e popolazionesthio

D Popolazione a rischio e n°® di nuovi eventi in un interviallo
E N° di nuovi eventi in un intervallo t e popolazicio¢ale

36.L'assenteismo dal lavoro viene considerato dall'lOMS un indicsamitario:
A* Di qualita dellavita

B Di riproduttivita

C Di sopravvivenza

D Dello stile divita

E Del livello socio-economico

37.La produzione media giornaliera pro capite di rifiuti solidi, in Italidi &
circa:

A 0,5kg
B* 1 kg
C 5kg
D 10kg
E 16kg

38.1 Diagnosis Related Groups (DR&)no:

A Meccanismi di accreditamento delle struttsagitarie

B* Sistema di classificazione dei pazienti dimessi da ospedadcpér
C Bias o errori tipici degli studi epidemiologisperimentali

D Riepilogo delle leggi sanitari vigenti Italia

E Classificazione delle Residenze Sanitarie Assister(R&A)

39.Per richiesta di ossigeno biochimico (BOD) si intende la quantdasijeno
necessaria:

A* Per ossidare le sostanze organiche presenti liguemme

B Per ossidare tutte le sostanze organiche e inorganiche preseriitjnanme
C Per la vita della fauna ittica di diume

D Per potabilizzare un determinato volumedgua

E Per disinfettare 'aria di un ambiemenfinato

40.In Italia l'ultimo censimento é stato effettuatsl:
A 2000
B* 2001
C 2002
D 2010
E 2011

41.L'anoressia nervosa € un disturbo del comportarmadimentare
caratterizzatala:

A Vomito autoindotto

B* Rifiuto di mantenere il peso corporeo al di sopra del peso minaroale
C Ricorrenti tossinfeziorélimentari

D Sensazione di non riuscire a smettermdngiare

E Obesita con BMI superiore3b

42 L'incidenzacumulativa:

A Viene utilizzata solo in caso di malattieniche

B Viene utilizzata solo in caso di malatirdettive

C Equivale alla prevalenzzeriodale

D Include nel denominatore i periodi @bservazione
E* Nessuna delle altnésposte

43.11 consumo di tabacco pro-capite viene considerato dall'OM8dicatore
sanitario:

A Di sopravvivenza

B* Dello stile divita

C Di qualita dellavita

D Del livello socio-economico
E Di riproduttivita

44 L'insieme di accorgimenti utilizzati per evitare di introdumierorganismi
in ambienti sterili, éefinita:

A* Asepsi

B Antisepsi

C Batteriostasi

D Zonafiltro

E Bonificadell'ambiente

45.Quale, tra i seguenti, € il principale fattore di rischio dell'icerebrale:
A Ipercolesterolemia

B Consumo dsigarette

C Consumo dalcool

D* Ipertensionarteriosa

E Diabete

46.11 fumo passivo é stato classificato ddikRC:
A* Cancerogencerto

B Possibilmenteancerogeno

C Probabilmenteancerogeno

D Noncancerogeno

E Nessuna delle altnésposte

47.Quale, tra i seguenti, € il sistema di smaltimento di rifiuti solidi urpeni
razionale ai sensi del D.Lgs. 22/97

A Compostaggio

B Discaricaincontrollata

C Discaricacontrollata

D Discarica controllata con recuperohibgas
E* Termodistruzione con recuperoatiergia

48.La percentuale di decessi attribuiti come causa principalenalkttie
infettive in Italia & approssimativamerttel:

A 5-6%

B 8-10%

C 12-15%

D 18-20%

E* Nessuna delle altnésposte

49.1 tumori, nel loro insieme, sono, nei paseiluppati:
A La prima causa dhorte

B* La seconda causa atiorte

C Laterza causa anorte

D La quarta causa dnorte

E La quinta causa dnorte

50.11 residuo fisso (o solido) din'acqua:

A Dipende dal contenuto salitotale

B Dipende in piccola parte dalle sostanzganiche
C Puo influire sulla salutdell'uomo

D E' generalmente alto nelle acquertdire

E* Tutte le altre risposte somorrette

51.La speranza di vita alla nascita viene considerato dall'OM&dicatore
sanitario:

A* Di sopravvivenza

B Dello stile divita

C Di qualita dellavita

D Del livello socio-economico
E Di riproduttivita

52.Quale, tra i seguenti microrganismi, segue la modalitéasimissione
"verticale"?

A Virus dellarosolia

B HIV

C Cytomegalovirus

D HBV

E* Tutte le altre risposte somorrette

53.L'attivita dei disinfettanti dipende, oltre che dalla loro concentrazamehe
da:

A Temperaturambiente
B pH
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C Presenza di sostanze inibitrictlikinfettante
D Duratadell'esposizione
E* Tutte le altre risposte somorrette

54.La prevenzione del tabagismo in Itghieevede:

A Campagne di educaziosanitaria

B Divieto della vendita dei prodotti da fumo ai minori didhi
C Divieto della pubblicita ai prodotti damo

D Divieto di fumare in determinati locghubblici

E* Tutte le altre risposte somorrette

55.La prevenzione degli incidenti stradali si basa su interegratii:
A Campagne di educazione stradale nedlaola

B Campagne di educazione stradale per tutefmlazione

C Applicazione delle sanzioni previste dal codice detfada

D Istruzione tecnica degli aspiranti alla patentgudda

E* Tutte le altre risposte somorrette

56.11 virus di Epstein-Barr & dimostrato essere responsebile
A Leucemia e linfoma a cellule

B* Linfoma diBurkitt

C Carcinomgpolmonare

D Carcinomeepatocellulare

E Carcinoma della cerviceterina

57.La percentuale di gravidanze prima dei 15 anni viene consiciafioMS
un indicatoresanitario:

A Di riproduttivita

B Di sopravvivenza

C Del livello socio-economico
D* Dello stile divita

E Di qualita dellavita

58.Quali dei seguenti vaccini & costituito da virus viventi attertuati
A Antiinfluenzale

B Antirabbico

C* Antipolio tipo Sabin(OPV)

D Antipolio tipo Salk(IPV)

E Tutte le altre risposte somorrette

59.La vaccinazione contro l'epatite da virus B é indigesa
A Conviventi dimalati

B Soggettistituzionalizzati

C Personalesanitario

D Talassemici

E* Tutte le altre risposte somorrette

60.1l processo che conferisce alle popolazioni i mezzi per assicuranaggior
controllo sul loro livello di salute migliorarlo:

A Riskassesment

B Riskmanagement

C Informazionesanitaria
D Educazionesanitaria
E* Promozione dellaalute

61.La moda dei valori 4, 7, 8, 14 61
A 4

B* 7

C 40

D 8

E Nonesiste

62.11 virus HIV & presentén:

A Lattematerno

B Saliva

C Sperma

D Secretivaginali

E* Tutte le altre risposte somorrette

63.L'obiettivo di qualita della concentrazioni di polveri sottili (PM103t&to
fissato dal DM 15.4.94:

A 100pg/m3
B 150ug/m3
C 180pg/m3
D 120ug/m3
E* 40 ug/m3

64.Quali tra le seguenti innovazioni sono state introdotte dal D.Lgs.502/92
A lIstituzione della figura dell'Amministratore delegato del&

B Nomina diretta degli organi collegiali per la gestione dell'USL da paite
Ministero

C* Incarico a tempo (5 anni) per i Dirigenti di Il livello (Dirigentistruttura
complessa) delle struttuospedaliere

D Istituzione della figura dell'assisterdspedaliero
E Tutte le altre risposte somorrette

65.Una sperimentazione clinica randomizzata é effettuatdgierminare
I'effetto di una nuova combinazione di farmaci antiretroviralicamico
virale di HIV confrontato con l'utilizzo dell'abituale terapia contro I'HL¥.
randomizzazione negli studi sperimentali & usata per collocare i soggetti
gruppo dei trattati o dei controlli (sottoposti alla terapia abituale cétitfo
in questo caso). La randomizzazione assiche

A Un numero uguale di persone venga seguito nel gruppo dei tratéti e
controlli

B L'effetto placebo sialiminato
C Il bias nelle osservazioni s@iminato

D Il gruppo dei trattati e quello dei controlli siano diversi in tutto traciree
nella terapiaicevuta

E* L'assegnazione a un gruppo o all'altro avveragaialmente

66.1 letti batterici percolatori sono maggiormente indicati lggrami
provenientida:

A Grandi centri abitati con flusstiscontinuo
B* Centri medio-piccoli di tip@gricolo

C Comunita inferiori a 10@bitanti

D Piccole comunitamontane

E Piccole comunitanarine

67.Quale tra le seguenti asserzioni consente di definire che il rigchio
un'esposizione € significativamente piu alto nel determinismo dinafettia
5

A Il RR ha un valore maggiore ij5

B Il RR ha un valore maggiore @i

C* |l limite di confidenza inferiore del RR ha un valore maggiord di
D Il limite di confidenza superiore del RR ha un valore maggiorgdi
E Il'limite di confidenza superiore del RR ha un valore minoré di

68.11 Piano sanitario regionale viene adottato o adeguato da tutte le regpmi
I'entrata in vigore del Piano sanitario naziorei&o:

A 30giorni
B 60giorni
C 90giorni
D 120giorni
E* 150giorni

69.Le malattie associate agli edifici o "Building related illnessesio:

A* Associate o attribuite con certezza alla permanenza in amboerfithati
B Disturbi non accompagnati da lesiamganiche

C Legate agli inquinamenti dell'aria atmosferica nelle areane

D Sinonimi della Sick Buildingsyndrome

E Nessuna delle altnésposte

70.La trasmissione della toxoplasmosi pud avvemgegliante:
A Contagiodiretto

B Via transplacentare

C Carni di animalinfetti

D Verduracontaminata

E* Tutte le altre risposte somorrette

71.Quale, tra le seguenti, € la fonte pitl appropriata per valigagamento
delle malattie croniche in vaste popolazi@ni

A Censimento

B Notificazione di malattienfettive

C* Schede dimorte

D Segnalazioni regionali all'lstituto SuperioreSdinita
E Schede di dimissionespedaliera

72.Quali dei seguenti effluenti si possono liberare dagli impainti
riscaldamento domesti@i

A Prodottipulviscolari

B CO

C Ossidi diazoto

D SO2

E* Tutte le altre risposte somorrette

73.Nelle degenze ospedaliere (cfr. DPR 14.1.97) deve essere pravisto
servizio igieniccogni:
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A 2 postiletto
B 3 postiletto
C* 4 postiletto
D 6 postiletto
E A discrezione della Direzionganitaria

74.La prevenzione di malattie croniche nei soggetti con fattaischio
genetici si attua generalmente mediante intendénti

A Prevenzion@rimaria

B Educazionesanitaria

C* Prevenzioneecondaria

D Prevenziongerziaria

E Nessuna delle altmresposte

75.L'atto di costituzion@ell'OMS:
A E'stato sottoscritto da oltre p@esi
B Risale all946

C Sancisce che la salute dei popoli € condizione fondamentale delle pace
dellasicurezza

D Contiene la definizione dello statoshlute
E* Tutte le altre risposte somorrette

76.La percentuale di persone soddisfatte del proprio livello di seilene
considerato dal'OMS un indicatosanitario:

A Di sopravvivenza

B Dello stile divita

C* Di qualita dellavita

D Del livello socio-economico
E Di riproduttivita

77.Le radiazioni visibili hanno una lunghezza d'onda comprasa
A 3000 A e 390

B 3000 A e 230064

C 7600 A e 23004\

D 3900 A e 2300

E* 3900 A e 7600

78.Le infezioni ospedaliere sono sostenute prevalenterdante
A Microrganismi granpositivi

B* Microrganismiopportunisti

C Virus

D Stafilococchi

E Protozoi

79.Per acqua di sorgente si intende (cfr D.1389/99):
A* Acqua che proviene da sorgenti naturghesforate
B Acqua microbiologicamentgura

C Acqua che proviene da sorgenti naturali o perforatehaheo )
caratteristiche igieniche particolari ed eventualmente progaetievoli
allasalute

D Acqua con residuo fisso >0,2 g/l ovvero compreso tra >0,2 g/l e &1 g/l
proprieta favorevoli allzalute

E Acqua di falda addizionata con anidricerbonica

80.L'agente etiologico della parotite epidemicané
A Mixovirus

B Adenovirus

C* Paramixovirus

D Togavirus

E Arbovirus

81.Attualmente il numero approssimativo di Aziende Ospedaliere in &alia
A5

B 10

C 20

D 30

E* 100

82.Quale, tra i seguenti, vengono considerati caratteri organolettinlatiqua
2

A Temperatura

B pH

C Conducibilitaelettrica

D* Torbidita

E Tutte le altre risposte somorrette

83.L'umidita relativa dell'aria pu0 essere misuicia:
A Katatermometro dHill

B Anemometro a filacaldo

C Globotermometro dernon

D* Psicrometro

E Tutte le altre risposte somorrette

84.1l benessere dell'uomo negli ambienti confinati pud essere influedaato
A Attivita fisica svolta dallpersona

B Temperatura mediadiante

C Umidita relativadell'aria

D Velocitadell'aria

E* Tutte le altre risposte somorrette

85.11 controllo dell'alcolemia nei guidatori da parte della Pol&ieadale:
A* E' sempreconsentito

B E' consentito solo con il consenso dgeidatore

C E'consentito solo nelle or®tturne

D E'consentito solo sulla reteitostradale

E E' consentito solo sui guidatori di autobus, autotrenitearticolati

86.In ltalia il controllo per la presenza del virus dell'epatite C nel satigue
donatori si effettua obbligatoriamerdal:

A 1980
B 1982
C 1985
D* 1990
E 1993

87.Nell'ambito dell'igiene degli alimenti il sistema HACCP e stato introdntto
Italia:

A Non e ancora stato introdottolialia

B E'stato introdotto in Italia con 1a&33/78

C E'stato introdotto in Italia con il D.Lds02/92

D* E' stato introdotto in ltalia con il D.Lg55/97

E E'stato introdotto in Italia con la Riforma sanitaria del 197883)

88.Un odds ratio superiore a 1 indica presumibilmeiie
A Il supposto fattore di rischio non ha influenza sullo sviluppo aedtattia
B L'incidenza negli esposti € inferiore a quella nei egposti

C Il supposto fattore di rischio € protettivo nei confronti dello svilugeita
malattiaconsiderata

D* Il fattore di rischio ha influenza sullo sviluppo della malatbasiderata
E Nessuna delle altnésposte

89.Sono obbligatoriamente sottoposti a Valutazione di impatto ambidofale
DPCM 337/88) i progetinerenti:

A Autostrade

B Ferrovie ad altaelocita

C Porti commercialmarittimi

D Inceneritori

E* Tutte le altre risposte somorrette

90.Un'acqua viene definita "aggressiva" se presenta un‘alta concentrizione
A 02

B* CO2

C S04

D NO2

E Nessuna delle altnésposte

91.In quale delle seguenti fasce d'eta gli incidenti stradali in Italialsono
principale causa danorte:

A 0-lanno
B 2-1l4anni
C* 15-34anni
D 35-60anni
E Oltre 60anni

92.L'anoressia nervosa & una patologia classificaiae:
A Tumore di origingdsicosomatica

B* Disordine del comportamen&imentare

C Malattia infettivabatterica

D Malattia infettivavirale

E Malattia causata daiceti

93.Se nelle popolazioni A e B i RR per un tumore risultano essere in enframbi
casi di 10 mentre il RA risulta essere maggiore nella popolaziotipdiesi
piu plausibile &he:

A L'incidenza della malattia nei non esposti sia uguale nellpap@azioni

B* L'incidenza della malattia sia maggiore nella popolazione

IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA

PAG. 5718



U///'?//M/Zf} a/é// %/&/A’?M/&& a/é// %////M//Af//@ e @é/ﬁ %/f/fﬂ/

C L'incidenza della malattia sia maggiore nella popolazidne
D Vi sia una estrema variabiligampionaria
E Il RR sia comunque maggiore nella popolaziéne

94 .Nell'ambito degli inquinanti atmosferici, per PM2,5 si intende la frazitbne

particelle sospese con diametro inferiare
A 100p
B 10p
C*2,5u
D 1u
E 0,1p

95.Quale delle seguenti malattie non rientra tra le vaccinaaldsiigatore
dellinfanzia?

A Difterite

B* Meningite da Haemophilusfluenzae
C Poliomielite

D Tetano

E EpatiteB

96.11 D.Lgs. 266/93 istitutivo dell’Agenzia per i Servizi Sanitdegionali
(ASSR) ha previsto la creazione di Agenzie a lividiale:

A Solo nelle Regioni a Statufpeciale
B* In tutte leRegioni

C In tutte leProvince

D In tutte le Aziendd&JSL

E In tuttii comuni

97.Tra i fattori di rischio oncogeno occupazionale nell'uomo, gqaapionsabili
dei tumori della vescica, sono inclusi i seguenti tipi di sostafze
lavorazione (cfr. Doll &eto):

A* Amine aromatiche

B Arsenico

C Asbesto

D Benzene

E La lavorazione ddegno

98.11 D.Lgs. 626/94 & la normativa quadro aiguarda:
A* |giene e sicurezza slavoro

B Organizzazione delle Aziendspedaliere

C Classificazione dei rifiutsolidi

D Riordino del Servizio sanitarisazionale

E Acquapotabile

99.Quale dei seguenti studi puo essere considerato sperimentale
A Prevalenza del diabete in una picoodenunita

B Studio caso-controllo su un tumaraligno

C* Sperimentazione clinica controllata di cimemioterapico

D Studio a coorte per associare esposizione lavorativa all'agbesto
mesoteliomaleurico

E Tutte le altre risposte somorrette

100.La piu adatta misura epidemiologica per valutare 'andamentempb
del tumore del polmone in una coorte dinangica

A Prevalenzguntuale

B Prevalenzaeriodale

C Incidenzacumulativa

D* Incidenzapersona/tempo
E Rischiorelativo

101.Quale tra le seguenti rappresentazioni grafiche é la piu apprgpeiata
illustrare la distribuzione dei gruppi sanguigni in una popolazitone

Istogramma

* Diagrammaareale
Piramide delleta
Poligono difrequenza
Diagramma gunti

mooOw >

102.La cancerogenicita di una sostachémica:

A E'un giudizio soggettivo di chi la impiega in ambitidustriale

B* E'un giudizio oggettivo basato sui risultati di studi tossicolagici
epidemiologici

C E'un dato noto e certo per tutte le sostanze natuastifieiali

D Sibasa su il certificato di sicurezza obbligatorio per ogni sostaiizaata

in ambitoindustriale
E Nessuna delle precederiSposte

103.Gli Istituti di ricovero e cura a carattere scientifico (IRCCS) in Itsdino
circa

A 10
B* 50
C 100
D 200
E 500

104.Sono obiettivi fondamentali del D.Lgs. 22/97 (Dectietmchi):

A Impedire lo smaltimento in discarica di rifiuti pericolosi rcattati
B Limitare la produzione di rifiutsolidi

C Riciclare la quota piu alta possibile di rifisolidi

D Massimizzare il recupero di energia dai rifislidi

E* Tutte le altre risposte somorrette

105.L'isolamento ha lo scopdi:

A* Separare l'individuo affetto da malattie infettive e contagieda
collettivita

Separare i portatori daltzollettivita
Separare i contatti daltzollettivita
Individuare focolai di malattienfettive
Nessuna delle altnésposte

moOw

106.Per valutare l'influenza di uno o piu fattori di rischio nello sviluppandi
malattia occorreonsiderare:

Al rischio assoluto

B L'incidenza negli esposti al fattorergichio
C* ll rischio relativo

D La prevalenza negli esposti al fattorgidchio
E Nessuna delle altnésposte

107 Le stime sull'epidemiologia della Malattia di Alzheimer indicano in Ifalia

presenza di almeno: (cfr Fonte Ministero d&lidute)
A 2.000malati
B 5.000malati
C 10.000malati
D 50.000malati
E* 500.000malati

108.1l fabbisogno idrico giornaliero medio per abitante in un grarefgro
urbano & aporssimativamerttie

A 20 litri pro capite

B 60 litri pro capite

C 100 litri procapite

D 200 litri procapite

E* Oltre 500 litri procapite

109.Per indicatori di contaminazione fecale delle acque vengormalmente
considerati:

A Coliformi totali

B Coliformi fecali

C Streptococchfecali

D Spore dei clostridsulfitoriduttori
E* Tutte le altre risposte somorrette

110.Quali delle seguenti condizioni morbose sono incluse nellad&ta
malattie soggette a notificazione obbligatdtia

A Meningite ed encefalite acutirale
B Tifo esantematico

C Difterite

D Tifo petecchiale

E* Tutte le altre risposte somorrette

111.Gli studi epidemiologici su popolazioni migranti santdizzati
principalmente pevalutare:

A L'incidenza della malattia in diversazioni

B La prevalenza puntuale della malattia in diveragioni

C La prevalenza periodale della malattia in diveragioni

D* |l diverso ruolo di fattori di rischio ambientali ededitari
nell'etiopatogenesi di umaalattia

E Nessuna delle altrésposte

112.Le variazioni di frequenza delle malattie possono essere masggporto

a variabiliquali:
A Eta
B Sesso

C  Abitudini individuali
D Fattoriambientali
E* Tutte le altre risposte somorrette

113.Sono fattori in grado di aumentare i ricambi d'aria negli ambdentinati:
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114 Ai fini del bioterrorismo sono stati classificati dai CDC agenti biolodici

A
B
C
D
E*

Superfici finestrate apribili di maggiodimensioni
Maggior differenziale termico tra interno esdterno
Presenza di sistemi di ventilaziomeccanica
Presenza di sistemi di ventilaziosassidiaria
Tutte le altre risposte somorrette

categoriaA:

Tossinabotulinica

Virus delvaiolo

Yersiniapestis

Antrace

Tutte le altre risposte somorrette

115.11 virus dell'epatite A viene eliminatmediante:

A
B
C
D*
E

Saliva

Vomito

Urine

Feci

Tutte le altre risposte somorrette

116.La spesa sanitaria come proporzione del PIL viene considaioMS

A
B
C*
D
E

un indicatoresanitario:

Di riproduttivita

Di sopravvivenza

Del livello socio-economico
Dello stile divita

Di qualita dellavita

117.11 D.Lgs. 229/99 ha istituito presso il Ministero ded@nita:

A
B
C
D*
E

ASSR

ISS

ISPESL

Commissione nazionale pkaccreditamento
Tutte le altre risposte somorrette

118.Quali sono i limiti massimi di immissione di rumori nedleee

mooOw>

"prevalentemente residenziali" (cfr. DPCM 1.3.1991)
30 dB (notturno) e 40 d&liurno)
45 dB (notturno) e 55 dBliurno)
50 dB (notturno) e 60 dBliurno)
55 dB (notturno) e 65 d&liurno)
60 dB (notturno) e 70 d&liurno)

119.L'abuso di droga negli adolescenti viene considerato dall'@MS

A
B
C
D*
E

indicatoresanitario:

Di qualita dellavita

Di riprodulttivita

Di sopravvivenza

Dello stile divita

Del livello socio-economico

120.Quale delle seguenti malattie si puo trasmettere per via aerea

A
B
C
D
E*

121.Quale, tra i seguenti componenti, &€ presente in maggior percemg¢iiale

A
B
C
D
E*

Rosolia

Parotite

Mononucleosi

Meningite cerebrospinalepidemica
Tutte le altre risposte somorrette

rifiuti solidi secondo le piu recenti stime per ['ltafia
Gomma

Materialeplastico

Metalli ferrosi

Ceramiche

Sostanzerganiche

122.Ad un valore di PMV (Voto medio previsto) di -2 corrisponoha

A
B
C
D
E*

sensazione termidadi:
Molto caldo

Caldo
Leggermentealdo
Comfort

Freddo

123.Qual & I'antigene del virus influenzale che va incontrarazioni?

A*
B

Emoagglutinina
Ribonucleoproteina

C ProteinaM
D Polisaccaridictapsulari
E Tutte le altre risposte somorrette

124.Quali, tra i seguenti fattori, possono condizionare negativarieate
campagna di screenirg

A Scarsa sensibilita degst
Scarsa specificita déedst
C Costo detest
D Alta percentuale di falgiositivi
E* Tutte le altre risposte somorrette

125.Con I'entrata in vigore della modifica al Titolo V della Costituzionel(cfr
3/2001) la potesta regolamentare in materia sanitaria spetta

A Governo

B Ministero dellasalute

C Conferenzé&tato-Regioni

D Alle Regioni, salvo che per i principi fondamentali che spettandSadito
E* Sempre all®Regioni

126.1 clorofluorocarburi(CFC):

A Possono essere usati come fluidi nei cireefiigeranti
B Possono essere usati come propellenti nei prosjurtily
C Liberanocloro

D Sidecompongono per opera delle radiazigitraviolette
E* Tutte le altre risposte somorrette

127 .Le alterazione coronariche ateromatose nella cardiogatiamica:
A Sono favorite dal deposito di lipidi sulla paretesale

B Provocano un restringimento del lunesale

C Favoriscono la formazione ttiombi

D Sono un fattore di rischio perfarto

E* Tutte le altre risposte somorrette

128.La quantita di calore prodotto da un uomo adulto a riposaiecdi:
A 70call/giorno

B 240cal/giorno

C 1.100cal/giorno

D* 1.700cal/giorno

E 2.400cal/giorno

129.Tra quali isoterme sono compresi i climi equatof?ali

A* +25°/+35°
B +15°/+25°
C +5°/+15°
D -5°/+5°

E -5°/-15°

130.Sono considerati generalmente svantaggi delle discarichatrollate:
A Emanazione di odosgradevoli

B Rischio di contaminazione della faldhica

C Comparsa di ratti emhsetti

D Rischio diincendi

E* Tutte le altre risposte somorrette

131.1l virus del papilloma umano € ritenuto essere responsdibile
A Leucemia e linfoma a cellule

B  Tumoredell'ovaio

C Carcinomadell'endometrio

D Carcinomeepatocellulare

E* Carcinoma della cervicgterina

132.La sensibilita di un test di screening in cui si riscontrano il 10falsii

negativié:
A 10%
B 5%
C* 90%
D 95%

E Non é possibilealcolarla

133.Ad un valore di PMV (Voto medio previsto) di -3 corrisponnia
sensazione termicdi:

A Molto caldo

B Leggermentealdo
C Comfort

D Leggermentdreddo
E* Molto freddo
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134 .La notificazione di una malattia consedte

A Identificare la sorgente difezione

B Conoscere la frequenza della malattia nedidettivita

C Effettuare la sorveglianza epidemiologica di nmaattia
D Predisporre le piu opportune strategieatntrollo

E* Tutte le altre risposte somorrette

135.1 vaccini antifluenzali "split" sono costituiti da .....(1)..... mentre i vaaini
sub-unita contengona...(2)......

A (1) Particelle virali disgregate e purificate; Enoagglutinina

B (1) Neuroaminidasi; (ZEmoagglutinina

C (1) Emoagglutinina; (2Neuroaminidasi

D* (1) Particelle virali disgregate e purificate; (2) Gli antigeni vidali
superfice H eN

E (1) Gli antigeni virali di superfice H e N; (2) Particelle virali disgregate
purificate

136.11 Phon:

A E'un apparecchio per misurare la veloditdl'aria
B E'una unita di misura delle radiazidmminose
C* E'una unita di misura dsuoni

D E'un vento tipico di alcune vallaseizzere

E Nessuna delle altrésposte

137.Qual é la piu adeguata popolazione bersaglio per campagdedciizione
sanitaria contro le malattie cronicfe

A Scuolamaterna

B Scuolaelementare
C* Scuolamedia

D Universita

E Ambiente dilavoro

138.Se la mortalita per tumore negli esposti a un fattore di rischio ambiéntale
0,4 per 100.000 e quella nei non esposti 0,1 per 100.000 il Risthiivo
(RR)é:

A 40
B* 4
Cc 03
D 1
E 04

139.Uno studio pilota € definitoome:

A Uno studio caso-controllo in cui i controlli sono in numero dopisigetto
ai casi

B Uno studio caso-controllo in cui i controlli sono in numero ugtiafetto
ai casi

C* La considerazione di un campione limitato al fine di perfezioihare
protocollod'indagine

D Uno studio sperimentale su farmaci di nuoegistrazione
E Nessuna delle altrgsposte

140.1 dati riguardanti esposizioni all'asbesto in ambiente di lasonm
normalmente ricavatia:

A Visite mediche

B Somministrazione djuestionari
C* Registri difabbrica

D Cartellecliniche

E Nessuna delle altrésposte

141.Quali, tra i seguenti organi del SSN, erogano prestazioni di ricovanae
A ISPESL

B ISS

C ASSR

D* IRCCS

E Tutte precedentisposte

142 L'affermazione che la media delle eta € significativamente pi{padta05)
nel gruppo A rispetto al B significa che la probabilita di ottenere
risultato identico o piu estremo per effetto del caso € mielre

A 95%
B 50%
C 10%
D* 5%
E

Nessuna delle precederisposte

143.Nella lista delle malattie soggette a notificazione obbligatoria in Bal@
incluse:

A Malattie a trasmissiongarenterale
B Malattie parassitarie

C Tossinfezionalimentari
D Zoonosi
E* Tutte le altre risposte somorrette

144 L a diarrea del viaggiatore pud essere caudata
A Shigelle

B E. colienteroinvasivi

C Campylobacter

D Agente diNorwalk

E* Tutte le altre risposte somorrette

145 Nell'ambito delle indagini epidemiologiche che utilizzano questidaari
rispondenza minore si ottiene generalmelate

A Intervistetelefoniche
B Interviste "faccia daccia"
C* Questionari autocompilati postali (invio e ritorno pesta)

D Questionari autocompilati con consegna diretta e ritiro da paute di
incaricato

E Questionari autocompilati con consegna diretta e ritornpgsa

146.L'organizzazione degli ospedali in aziende ospedaliere e posgiddalieri
dipendenti dalle Aziende USL & avvenuta a sedliito

A L. 132/68 (Riformaospedaliera)

B* D. Lgs. 502/92 (Riordino disciplina in matesanitaria)
C L. 5849/1888 (Legg€rispi-Pagliani)

D L. 833/78 (Riforma&anitaria)

E Testo Unico leggi sanitarie déd34

147 E' sorgente di infezione della parotgpidemica:

A* Portatoresano

B Secrezionrino-faringee

C Aria

D Portatore convalescente fino a 1 mese dopo l'inizisid@mi
E  Mammiferi

148.Quale delle seguenti malattie segue la catena epidemiologica fecal@-orale
A Epatite viraleA

B Dissenteridbacillare

C Infezionitifo-paratifiche

D Colera

E* Tutte le altre risposte somorrette

149.Sono fattori di rischio del tumore altomaco:
A Helicobactempylori

B Gastritecronica

C Polipigastrici

D Familiarita

E* Tutte le altre risposte somorrette

150.Le radiazioni ionizzanti hanno lunghezatanda:
* Inferiore a 10hm

Superiore a 106m

Superiore a Inm

Compresa tra 1 Km erh

Nessuna delle altnésposte

mooOw>

151.1l tasso di fecondita totale viene considerato dallOM$ditatore
sanitario:

Di qualita dellavita
*  Di riproduttivita
Di sopravvivenza
Dello stile divita
Del livello socio-economico

mooOow>

152.1l tasso di ospedalizzaziome
A Rapporto tra numero di ricoveri e di pdstito

B  Misurazione del periodo di tempo, espresso in giorni, che intercotee tra
dimissioni di un paziente e la successiva ammissione alittmn

C* Rapporto tra ricoveri registrati in un anno e popolaziesa&lente
D Rapporto tra giornate di degenza effettive e ricoveri registeditanno

E Rapporto tra giornate di degenza erogate in un anno e numero déftosti
moltiplicato per365

153.1l rischio relativo per l'insorgenza tumore al polmone dei sogueti@tori
e di circa ..(1).. che tende a ridursi negli ex fumatori finaggiungere
I'incidenza dei non fumatori dopo un periodo di circa ..(2).. dalfé
cessazione:

A (1) 2; (2) 5anni

B (1) 5; (2) 10anni
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C (1) 10; (2) Banni
D* (1) 10; (2) 15anni
E (1) 20; (2) 5anni

154.La morbilita é il rapportara:
A N° di morti nell'anno e popolazione a mdgll'anno
B N°di nuovi casi di malattia nell'anno e popolazione a melizanno

C* N¢° di giornate di lavoro perdute per malattia e N° complessigiodnate
lavorative

D N¢° di morti nel primo anno di vita e N° di nadvi
E Nessuna delle altrgsposte

155.Quali tra le seguenti fonti possono essere utilizzate per valinaidenza
delle infezioni ospedalierg

A Notificazione di malattiénfettive
B Schede dmorte

C Registritumori

D Registri ospedalieri dimmissione
E* Nessuna delle altrésposte

156.L'associazione tra un alto reddito e tumore della mammellagsere
classificata comassociazione:

A Indiretta

B Causaldiretta

C Secondaria

D* Spuria

E Nessuna delle altrgsposte

157.1l tasso di letalita ¢ il rapporta:

A N° di morti per anno tra il 29 giorno di vita ed un anno e n° di natiwivi
unanno

B* N° di morti per una data malattia e n° di casi diagnosticati didssa
malattia

N° annuale di morti in bambini di eta inferiore ad un anno e n° dvivati
nello stess@anno

N° di morti per anno nei primi 28 giorni di vita e n° di nati vivi inarmo
Nessuna delle altnésposte

mo O

158.11 controllo dell'autoclaveprevede:

A La prova di tenuta della camerastiérilizzazione

B L'uso di indicatorcromatici

C La verifica dei parametri tempo, temperatuggessione
D L'uso di spore di saprofitermoresistenti

E* Tutte le altre risposte somorrette

159.Quale tra i seguenti parametri non ha rilevanza nello studicedelssere
negli ambienti confinat?

A Temperatura

B Umidita

C Caloreradiante

D Movimentodell'aria
E* Hanno tuttirilevanza

160.Quale dei seguenti elementi € prioritario in un intervenfrelienzione
terziaria o riabilitazion@

Allungamento dellsopravvivenza

* Miglioramento della qualita delbata
Diagnosiprecoce
Rimozione dei fattori di rischiereditari
Rimozione dei fattori di rischimdividuali

mooOw>

161.Ai fini dei limiti di intensita acustica (cfr. DPCM 1.3.1991)deee
scolastiche rientrano nell'ambitiella:

A Classe V (aree prevalentemeintdustriali)

B Classe IV (aree di intensa attivitenana)

C Classe lll (aree di tipmisto)

D Classe Il (aree destinate ad uso prevalentenmesitenziale)
E* Classe | (aree particolarmemtette)

162.La principale finalita dello smaltimento dei liquaeni

A Allontanamento medianfegnature

B Versamento diretto del liquame mecettori

C* Mineralizzazione delle sostanze organiche contenutiégquaimi
D Irrigazione deterreno

E Ossidazione delle sostanze inorganiphesenti

163.Un noto studio epidemiologico longitudinale condotto da Doll e Eeto
stato disegnato per studiare I'associazione tra gimo

A Infarto delmiocardio

Tumore depolmone
Tumore delldaringe
Ictuscerebrale

* Tutte le altre risposte somorrette

moOw

164.1 raggi ultravioletti possono essere utilizzati per la disinfezaine
A Vetreria

B Ferrichirurgici

C* Aria

D Polveri

E Nessuna delle altnésposte

165.La quantita di CO2 eliminata con la respiraziomaaggiore:
A Nella fase dsonno

B Neibambini

C* Durante lo svolgimento di attivita fisiggesanti

D Al mare rispetto allanontagna

E Tutte le altre risposte somorrette

166.Quale, tra le seguenti, € la fonte piu appropriata per valigaatamento
della mortalita per tumore del colon in Italia nell'ultimo ventertio

A Censimento

B Notificazione di malattienfettive
C* Schede dimorte

D Registritumori

E Cartelle clinicheospedaliere

167.La prevenzione della tossinfezione alimentare da salmonelle silxasa
Notificazione dei casi dinalattia

B Uso della catena déleddo

C Vaccinazione di gruppi aschio

D Adeguata cottura deglimenti

E* Tutte le altre risposte somorrette

168.L'associazione tra bronchite cronica e tumore del polmonegaere
classificata comassociazione:

A Noncausale

B* Indiretta

C Causaldiretta

D Spuria

E Nessuna delle altnésposte

169.Una sorgente di calore che agisca quasi esclusivamente per conduzione

convezione tenda:
A Riscaldare l'aria in temjbirevi
B Lasciare inizialmente piuttosto freddi pareticgdetti
C Favorire la dispersione di calore umano ipeggiamento
D Aumentare la secchezdall'aria
E* Tutte le rispostprecedenti

170.La troposfera si estende fino ad una quidta
A 10 -12 km ad ogriatitudine

B 30 -50 km ad ogriatitudine

C* 7 -16 km a seconda deliitudine

D 150 km ad ogniiatitudine

E Tra4 e 10 km a seconda dd#studine

171.Tra quali isoterme sono compresi i climi pol@ri
A +25°/+35°
B +15°/+25°

C +5°/+15°
D -5°/+5°
E* -5°/-15°

172 Per quali delle seguenti malattie trasmissibili all'uomo I'animale lat&fero
considerato sorgente di infezione principale

A Botulismo

B* Brucellosi

C Febbretifoide

D Febbreparatifoide

E Nessuna delle altrésposte

173.Sono inclusi dallo IARC tra gli agenti cancerogeni per I'uomo (grljppo
A Asbesto

B RaggiX

C Virus dell'epatiteB

D Virus dell'epatiteC
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E* Tutte le altre risposte somorrette

174. Livelli essenziali ed uniformi di assistenza (LEA) sono entratigore
per la prima voltael:

A 2005
B 1992
C 1993
D 1999
E* 2002

175.La specificita di un test di screening ¢ il rappdréo
A Malati negativi al test e totale dialati

B Non malati positivi al test e totale dei nomalati

C Non malati negativi al test e totale dealati

D Malati positivi al test e totale dpbsitivi

E* Nessuna delle altrésposte

176.La trasmissione fecale-orale delle malattie infettive riconosce tra i mhiezzi

trasmissione:

A Acqua
B Alimenti
C Oggetti
D Mosche

E* Tutte le altre risposte somorrette

177 La misura dell'unita di flusso luminoso avvieren:

A Stilb

B Nuovacandela
C* Lumen

D Lux

E Lambert

178.Se l'incidenza negli esposti € 40% e quella nei non esposti 1&%hib
attribuibile individuale (RAk:

A 40%

B* 30%

C 10%

D 4%

E Non si pudcalcolare

179.La definizione piu appropiata di risk assesment

A Informazione ed educazione della popolazione su protdaniiari

B*
un fattore drischio

C Processo che conferisce alle popolazioni i mezzi per assicuraraggior
controllo sul loro livello di salute migliorarlo

D Identificazione del livello di rischio, eliminazioneriduzione
dell'esposizione e continuo monitoraggio del livello di rischio individeale
collettivo

E La modifica di atteggiamenti e comportamenti dpti@olazione

180.La mediana dei valori 2, 3, 9, 11, 7,&8

A 10

B* 8

C 15

D 75

E Nonesiste

181.Gli Istituti Zooprofilattici sperimentali sono un orgastie:

A* Svolgono le funzioni di strumento tecnico ed operativo del SShaper
sanita animale, il controllo di salubrita e qualita degli alimentirigiine
animale

B Esprimono pareri e proposte in merito ai vari ambiti relativi alla tutala e
miglioramento delle condizioni di salute dgflapolazione

C Svolgono funzioni di ricerca, sperimentazione, controllo e formaziene
guanto concerne la salytebblica

D Perseguono finalita di ricerca nel campo biomedico ed in qdella
organizzazione e gestione dei servizi sanitari insieme con prestdizioni
ricovero ecura

E Svolgono funzioni di supporto delle attivita sanitarie regiouali,
valutazione comparativa dei costi e rendimenti dei servizi resttadlini

182.Le Agenzie regionali prevenzione e ambiente (ARPA) stndture
periferiche che svolgono funzioni propdel:

Ministero dellasalute

* Ministerodell’Ambiente
Ministero del Lavoro e della previdengaciale
Ministero della Solidarietaociale
Ministerodell'industria

mooOw>

Processo che porta alla valutazione e alla misura degli effetti sulladialute

183.Quali tra i seguenti tassi hanno, al denominatore, il solo numero diviati
in un annd?

A Mortalitaneonatale

B Mortalita neonatal@recoce

C Mortalitainfantile

D Mortalita post-neonatale

E* Tutte le altre risposte somorrette

184.La percentuale di bambini al di sotto di un determinato livaliwizionale,
per eta viene considerato dall'OMS un indicasameitario:

A Di sopravvivenza

B Dello stile divita

C* Di qualita dellavita

D Del livello socio-economico
E Di riproduttivita

185.Non sono considerati soggetti a particolare rischio di cardioigatiamica:

A Diabetici
B Fumatori
C lpertesi

D* Ipertiroidei

E Ipercolesterolemici

186.1l periodo di incubazione della meningite meningococeica

A* 2-10giorni
B 5-15giorni
C 15-21giorni
D 24-48ore

E 12-24ore

187.Secondo il D.Lgs. 502/92 modificato dal D.Lgs. 229/99, il Dirigelite
struttura complessa di un reparto ospedaliero resarica:

3anni
* 5anni
10anni
Ininterrottamente fino al compimento del 65° annetdi
Ininterrottamente fino al compimento del 70° annetdi

mooOow>

188.Tra quali isoterme sono compresi i climi tempePati
A +25°/+35°
B +15°/+25°

C* +5°/+15°
D -5°/+5°
E -5°/-15°

189.1l numero annuale di feriti per incidenti stradali in Italieiea:
A 300

3.000

C 30.000

D* 300.000

E 1.000-000

190.1l quadro clinico caratterizzante la tossinfezione da botulisguarda
prevalentemente:
Apparatodigerente

*  Sistemanervoso
Apparatorespiratorio
Eruzionicutanee
Peli ecapelli

mooOw>

191.1 livelli attenzione di NO2, riguardanti la media oraria, sono stati fisigéti
DM 15.4.94a:

A* 200pg/m3
B 300pg/m3
C 400pg/m3
D 500ug/m3
E 800ug/m3

192 .Per malattie rare gitende:
Circa 100 patologie di origingenetica

* Un ampio gruppo di patologie accomunate dalla bassa prevaleltaa
popolazione

Un ampio gruppo di patologie accomunate dalla assenza di teragiehe
Circa 1000 patologie metaboliche dell'ateanzata
Circa 50 patologie infettive a bassaidenza

® >

moon

193.1l Consiglio superiore di sanita (CSS) & un organo che esprime pareri
proposte in merito ai vari ambiti relativi alla tutela e al migliorameleite
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condizioni di salute della popolazioak
Ministerodell’Ambiente

* Ministero dellasalute
Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Rice(tdUR)
Ministero deiTrasporti
Ministero di Grazia &iustizia

mooOw>

194.Quale delle seguenti normative ha maodificato in modo sostatiaisgetto
del Servizio Sanitario Nazionale istituito nel 1978

A Testo Unico delle Leggianitarie

B Piano sanitario nazional98-2000
C D.Lgs.494/96

D* D.Lgs.502/92

E D.Lgs.22/97

195.11 Distretto:
A E'una struttura tecnico-funzionale della AziehtsL
B Garantisce assistenza specialistiozbulatoriale

C Garantisce attivita o servizi per la prevenzione e la defla
tossicodipendenze

D Garantisce attivita o servigonsultoriali
E* Tutte le altre risposte somorrette

196.L'agente etiologico della rosoliaué:
A Mixovirus

B  Adenovirus

C* Togavirus

D Cocco grannegativo

E Paramixovirus

197.1 potere oncogeno delle radiazioni ultraviolette & dimostlato
A Insorgenza di reticoloendosarcoma in pazienti trattati'twrotrast”
B Massima insorgenza dei tumori cutanei nelle parti non espostecla

C* Maggiore incidenza dei tumori cutanei nei paesi a piu lungo pediodo
soleggiamento

D Patologie dei sopravvissuti alle esplosioni atomiche di Hiroskima
Nagasaki

E Non é dimostrato alcun potere oncogeno delle radiamitmaviolette

198.I tassi di criminalita vengono considerati dall'OMS indicasanitari:
A Di riproduttivita

B Di sopravvivenza

C Del livello socio-economico

D Dello stile divita

E* Di qualita dellavita

199.Per quali delle seguenti malattie € prevista la vaccinazione obbligagoria

tutti i nuovi nati?

A Pertosse
B Parotiteepidemica
C* Tetano

D Tubercolosi
E Tutte le altre risposte somorrette

200.Una distribuzione direquenza:

A Puo essere utilizzata per varialgjliantitative

B Puo essere utilizzata per varialgjlialitative

C Riporta gli attributi che le variabili possoagsumere
D Puo riportare la frequenza assoluta dedigabili

E* Tutte le altre risposte somorrette

201.La definizione piu appropiata di risk managemgnt

A Studio epidemiologico sperimentale con valutazione d'efficacia di
interventopreventivo

B Processo che conferisce alle popolazioni i mezzi per assicuraraggior
controllo sul loro livello di salute migliorarlo

C Informazione ed educazione della popolazione su protsaniiari
D* Identificazione del livello di rischio, eliminazioneriduzione

dell'esposizione e continuo monitoraggio del livello di rischio individeale

collettivo

E Processo che porta alla valutazione e alla misura degli effetti sulladialute

un fattore drischio

202.Quale tra le seguenti € la fonte piu appropriata per valutdistidbuzione
per eta e sesso di una popolazi@ne

* Censimento
Notificazione di malattiénfettive
Registri di ammissionespedaliera
Schede dmorte

g0 w>

E

Segnalazioni degli infortuni stdvoro

203.1l numero di persone aderenti ad associazioni sportive eemsderato

mooOow>

dall'OMS un indicatorsanitario:
Di sopravvivenza

Dello stile divita

Di qualita dellavita

Del livello socio-economico

Di riproduttivita

204.11 punto di rugiadaappresenta:

mooOw>

La temperatura alla quale inizia la condensazione del vapgreeo
La temperatura alla quale si misura l'umidissoluta

La temperatura di congelamento tigte

La precipitazione atmosferica di grandi quantitacijua

La temperatura di fusione dghiaccio

205 .La falsa negativita al pap-test pud essere daauta

A
B
C
D
E*

Prelievo noradeguato

Lettura non corretta dektrino
Fattoricasuali

Operatore noesperto

Tutte le altre risposte somorrette

206.In uno studio basato su interviste un‘alta percentuale di non rispopdenti

moo

costituire urproblema:
Perché non si puo ottenere alcun risultato statisticanseg#icativo

Perché i non rispondenti potrebbero differire dai rispondenfpaicolari
caratteristiche

Solo se la non rispondenza & superios@%
Solo se gli intervistatori sono a conoscenza dell'ipotestuidio
Particolarmente per condizioni ad ghi@valenza

207 L'esecuzione di test di screening nel corso della visita preassupzione

moow>»

rientrare tra glstudi:

Studio diprevalenza
Studiolongitudinale
Studiocaso-controllo
Studiosperimentale

Intervento preventivo swampo

208.La Legge 833/78, istitutiva del Servizio sanitario nazionale (SSN),

A

oO0Ow

E*

basava sui seguemincipi:

Unificazione dei momenti preventivo, diagnostico-terapelgico
riabilitativo dell'interventcsanitario

Istituzione delle Unita Sanitarleocali

Estensione delle prestazioni sanitarie a tutf@laolazione
Uniformita delle prestazioni sanitarie su tutto il territarazionale
Tutte le altre risposte somorrette

209.La Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le regieni e

A
B
C
D
E*

province autonome (Conferenza Stato-regioni) € stata istiteita
1927
1958
1978
1986
1993

210.La vaccinazione antirubeolica ha coomntroindicazioni:

Deficit immunitaricongeniti

Recente somministrazione di immunoglobulspecifiche
Trattamentimmunodepressivi

Gravidanza

Tutte le altre risposte somorrette

211.La trasmissione della febbre tifoide pud avveniediante:

A
B
C

D
E*

Contattodiretto

Oggettid'uso

Alimenti

Mosche

Tutte le altre risposte somorrette

212 .La prevalenza complessiva delle infezioni ospedaliere in Italia € indorno
A

5 permille
B 10 pemmille
C 20 permille
D 30 pemille
E* 70 permille
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213.La standardizzazione diretta considera come pararsigtndard:

A | tassi specifici di una popolazionerderimento

B |tassi grezzi di una popolazionerderimento

C Il rapporto standardizzato di mortal{@MR)

D* La distribuzione per la variabile considerata di una popolaztarelard
E Nessuna delle altnésposte

214.Con quale dei seguenti provvedimenti legislativi € stato previstnbio
di denominazione del Ministero della sanita in Ministero d=dlate?

A Legge833/78

B D.Lgs. 502/92 e successiwgdificazioni
C D.Lgs. 517/93 e successimeodificazioni
D D.Lgs. 229/99 e successimeodificazioni
E* Legge 319/01 e successivedificazioni

215.1l numero di ricambi d'aria/ora consigliato per abitazioni ed uffici prizrati
A 12

B 11
C 10
D 8
E* 2

216.1l tasso di natalita (annuale) & il rappotrta:
N° di nascite (nati vivi e nati morti) nell'anno e popolazione a aret®
* N° di nati vivi nell'anno e popolazione a matino
N° di morti nei primi 28 giorni di vita e n° di nati vimell'anno
N° di nati vivi in un anno e popolazione femminile tra 15 ed8i
Nessuna delle altrésposte

moow>»

217.L'uomo, attraverso la respirazione, ricambia ogni gionediamente:
A 0,5-1 mc diaria

B 1-2 mc diaria

C 5-6 mc diaria

D 8-10 mc diaria

E* 15-18 mc diaria

218.L'uomo puo disperdere caloaétraverso:
A Emissione di liquidbiologici

B Espirazione

C Convezione

D Perspiratiansensibilis

E* Tutte le altre risposte somorrette

219.Quali sono i limiti massimi di immissione di rumori nedieee
"particolarmente protette” (cfr. DPCM 1.3.1991)

25 dB (notturno) e 35 dRliurno)
* 40 dB (notturno) e 50 dBliurno)
45 dB (notturno) e 55 dBliurno)
55 dB (notturno) e 65 dR&liurno)
Nessuna delle altnésposte

mooOw>

220.l rifiuti derivanti da spazzamento delle strade sono inclusi tra datlli
D.Lgs.22/97):

Urbani nonpericolosi
Urbanipericolosi
Speciali norpericolosi
Specialipericolosi
Tossici enocivi

ITIUOUJ);

221.In quali delle seguenti regioni geografiche ha una maggior rilevanza
trasmissione eterosessuale nella diffusione del HiW&®

A Nord-Europa
B Nord-America
C Asia

D* Africa

E Est-Europa

222.Sono Organi centrali del SSN italiano: (1) Agenzie regionali prevengione

ambiente (ARPA); (2) Aziende ospedaliere; (3) Centro nazionale per
prevenzione ed il controllo delle malattie (CCM); (4) Agenzia ltaldgla
Farmaco (AIFA); (5) Agenzia per i Servizi Sanitari RegiofaBSR).

A 1,2,34

B 4

C 4,5

D* 3,4,5

E 1,2,3,45

223.La notificazione di una malattia, inclusa nella Classe Il, dsgere

indirizzataa:
Istituto Superiore dBanita
Regione
Ministero dellaSanita
* Servizio di Igiene Pubblica della AziendsL
Consiglio Sanitarimazionale

moow>

224 11 numero di ricambi d'aria/ora consigliato per aule scolasgche
A Uno/due

B Dueltre

C* Quattro/cinque

D Sette/otto

E Nessuna delle altnésposte

225.Quale, tra i seguenti, viene considerato il pit valido metodéaper
desalinizzazione dell'acqua di m&re

A Filtrazione attraversoesine
B Condensazione

C Clorazione

D* Osmosiinversa

E Ozonizzazione

226.Ai fini dei limiti di intensita acustica (cfr. DPCM 1.3.1991) le apeetuali
dovrebbero essere classificate

A Classe |l (aree destinate ad uso prevalentermesienziale)
B Classe Il (aree di tipmisto)

C* Classe IV (aree di intensa attivilnana)

D Classe V (aree prevalentemeimtdustriali)

E Classe VI (aree esclusivameimdustriali)

227.Quando due o piu eventi sono in relazione tra di lorecipeostanze
esterne o distorsioni si pawdia

* Associazionespuria
Associazione causatretta
Associazionendiretta
Associaziongemporale
Nessuna delle altnésposte

mooOw>

228.1l calore radiante si misuieon:
A Termometro dionda

B Anemometro a filacaldo

C Psicrometro

D* Globotermometro dVernon
E Nessuna delle altrésposte

229 Per quali tra le seguenti categorie € indicato I'utilizzo del papdest
screening per il tumore della cervice utertha

A Donne sessualmendgtive

B Donne in etdertile

C Donne in etdre-menopausale

D Donne con pregresse infezioni del calkll'utero
E* Tutte le altre risposte somorrette

230.La temperaturautanea:

A E'unindice di benessergrmico

B E'influenzata da fenomeni dasodilatazione
C Simisura solitamente in regiofrentale

D E'influenzata da fenomeni dasocostrizione
E* Tutte le altre risposte somorrette

231.La prevenzione degli incidenti stradaliltalia
* utilizza principalmente i massedia
si e dimostrata una misura del tuttefficace
deve coinvolgere esclusivameng@gidvani
deve coinvolgere solo giinziani
interessa solo ghutomobilisti

mooOw>

232.Quale tra i seguenti fattori & incluso dallo IARC tra gli ageaticerogeni
per l'uomo (gruppd):

Formaldeide
B DDT
C Caffe
D Lampade e lettisolari
E* Radon

233.Quali delle seguenti rocce &€ maggiormente poPosa
A Granito
B Marmo

IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA

PAG. 12718



U///'?//M/Zf} a/é// %/&/A’?M/&& a/é// %////M//Af//@ e @é/ﬁ %/f/fﬂ/

C* Calcare
D Gesso
E Porfido

234 .Quali tra i seguenti sono considerati dal'OMS indicatori sanitaipali
socio-economic@

A Percentuale di spesa sanitaria a cariccc@N
B Distribuzione deredditi

C Percentuale di persone in condizionpdiverta
D Spesa sanitaria come proporzione Rl

E* Tutte le altre risposte somorrette

235.La misurazione dell'intensita di un rumore si effettan:
A Luxmetro

B  Misuratore dell'angolo spaziale\lleber

C* Fonometro

D Apparecchio dWolpert

E Katatermometro dHill

236.Nell'ambito dello smaltimento dei rifiuti solidi in Italia la porziomeviata

alla termodistruzione nei circa .....(1)..... presenti sul territorio naziénale

dicircail .....(2)..... sul totale dei rifiupirodotti.
* (1) 80 impianti; (28%

(1) 80 impianti; (2)80%

(1) 10 impianti; (28%

(1) 250 impianti; (280%

(1) 400 impianti; (250%
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237 .La piu adatta misura epidemiologica per valutare la percentueddpi
dall'influenza nella stagione invernale

Prevalenz@untuale

* Prevalenzgeriodale
Tasso dattacco
Incidenzapersonal/tempo
Nessuna delle altnésposte

mooOw >

238.Gli indici di benessere termi@mno:

A* Misure convenzionali che tengono conto dei princifztori
microclimatici

Apparecchi per la misurazionell'umidita

Apparecchi per la misurazione dellantilazione

I limiti massimi tollerabili di sostanze inquinamigll'aria
Nessuna delle altnésposte

moOw

239.In un test di screening in cui veri positivi e falsi positivi risultessere
rispettivamente 20 e 80, il valore predittivo del test posiivo

A 4%

B* 20%

C 25%

D Non é possibilealcolarlo
E Nessuna delle altnésposte

240.Quale delle seguenti malattie segue la catena epidemiologica fecal@-orale

A Epatite viraleA

B Giardiasi
C Salmonellosi
D Colera

E* Tutte le altre risposte somorrette

241 L'inversione termica da radiazione nell'atmosfera si versfigaattutto:
In estate con in giornatalde
* In inverno con nottfredde
In primavera dnotte
In giornateventose
Nessuna delle altrésposte

moow>»

242.In quale fase delle sperimentazioni cliniche controllate di farragjono
pit frequentemente adottati criteri epidemiologici rigofdsi

A Fasd

B Fasdl
C* Fasdll
D FasdV

E Nessuna delle altrgsposte

2431l vaiolo e stato dichiarato eradicato dall'OM&:

A* 1980
B 1985
C 1990

D 1995
E 2001

244 Ai fini dei ricambi d'aria negli ambienti confinati quali tra i seguéattiori
hanno rilevanz&

A Tipologia degliinfissi

B Differenziale termico tra interno externo
C Doppio riscontrad'aria

D Sistemi di ventilazionsussidiaria

E* Tutte le altre risposte somorrette

245 Attraverso quali meccanismi I'eccesso di alimenti di origine aninella
dieta potrebbe portare allo sviluppo di tumori del colon-retto

A Aumento di steroidi nelléeci
B Aumento di colesterolo nelfeci
C Aumento di acidi biliari nelldeci

D Metabolizzazione microbica delle sostanze di origine aniowie
formazione dcancerogeni

E* Tutte le altre risposte somorrette

246.1l mobbingé:

>

particolari ambientconfinati
E' una malattia tumorale causata dall'esposizione ad inquatrémiici
Un disturbo legato al lento adattamento ad un nuovodtesio
E' una alterazione della porosita delle pareti degli eglfigiabbricati
* Una forma di pressione psicologica che viene esercitata sul pdatidi

mooOw

247 La massima autorita sanitaria a livello locale in base alle normagjeati
&

A Il Questore

B L'Ufficiale sanitario

C* Il Sindaco

D 1l Medico Provinciale

E |l Direttore generale delle Aziendés|

248.Quali dei seguenti colori ha maggior potere riflettéhte
A Nero

B Turchino
C Giallo

D Verde
E* Bianco

2491 livelli attenzione di CO, riguardanti la media oraria, sono stati figiséti
DM 15.4.94a:

A 10pg/m3
B* 15ug/m3
C 30upg/m3
D 50upg/m3
E 100pg/m3

250. Tassi di mortalita specifici per cause selezionate vengonsiderati
dal'OMS indicatorisanitari:

Di riproduttivita
* Di sopravvivenza
Del livello socio-economico
Dello stile divita
Di qualita dellavita

mooOw>

251 .La diagnosi di Sick Building Syndrome puo essere effettuaidiante:
A Controllo del ricambialell'aria

B Ispezione accurata dei locédiospetti”

C Distribuzione di questionari per valutarsimtomi

D Ispezione degli impianti diondizionamento

E* Tutte le altre risposte somorrette

252 Nell'ambito degli inquinanti atmosferici corpuscolati, le fibreuiianto:
A Hanno un diametro difi

B Hanno una lunghezza di 200 - 300

C Sono quasi sempiralabili

D Possono essere pericolose per la salet@iomo

E* Tutte le altre risposte somorrette

253.Le acque superficiatomprendono:

A Torrenti
B Fiumi

C Laghi

D Mari
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E* Tutte le altre risposte somorrette

254.In uno studio caso-controllo sono stati selezionati 100 casi ediflli
di cui rispettivamente 50 e 20 sono stati esposti ad un fattore di risahio.
stima del rischio relativo, espressa con I'Odds ratio (OR), risulta efsere

A* 4

B 0,25
c 2

D 25
E 1

255 Gli strati atmosferici, partendo dal suolo, somel)'ordine:
A Troposfera-Tropopausa-lonosfera-Stratosfera
B Troposfera-Stratosfera-lonosfera-Tropopausa
C Stratosfera-Troposfera-Tropopausa-lonosfera
D Stratosfera-Tropopausa-Troposfera-lonosfera
E* Troposfera-Tropopausa-Stratosfera-lonosfera

256.11 tasso di mortalita neonatale precoce € il rappweao

A N° annuale di morti in bambini di eta inferiore ad un anno e n° dvivati
nello stessanno

B N° di morti per anno dalla seconda alla quarta settimana di vita enafi di
vivi in un anno

C Ne°di morti per anno nei primi 28 giorni di vita e n° di nati vivi inamimo

D N°di morti per anno tra il 28 giorno di vita ed un anno e n° di natiivivi
unanno

E* Nessuna delle altrésposte

257.La durezza dun'acqua:

A E'determinata dal contenuto in saltalino-terrosi
B E'determinata dal contenutoddilcio

C E'determinata dal contenutordagnesio

D Siesprime in gradi od Unita durezza

E* Tutte le altre risposte somorrette

258 .L'indice di benessere PPD (Percentuale di persone non soddjstgite)
assumere valori compresa:

A* 0% e100%
B 0e+10

C Oe+3

D -3e+3

E -3e0

259.La percentuale di spesa sanitaria a carico del SSN e@rsiderato
dall'OMS un indicatorsanitario:

A Di sopravvivenza

B Dello stile divita

C Diqualita dellavita

D* Del livello socio-economico
E Di riproduttivita

260.La moda dei valori 1, 4, 10, 1265

A 10
B 1

C 30
D 12

E* Nonesiste

261.Quali sono le frequenze a cui un suono & percepito megliorecchio
umano?

A Da 15.000 a 16.008z
B Da 400 a 600z

C Da8.000 a 10.0081z
D Da 600 a 1006iz

E* Da 1000 a 30061z

262.In una sperimentazione clinica controllata a triplo cieco non aono
conoscenza del trattamergfiettuato:

A Lo sperimentatore

B Il paziente

C | parenti depaziente

D Lo statistico che elaboraisultati
E* Tutte le altre risposte somorrette

263.Quali tra i seguenti fattori possono favorire l'insorgenza dellaBBidking
Syndrome?

A Fumopassivo
B Diminuzione dei ricambd'aria
C Presenza nell'ambiente confinatd\i{d2

D Composti chimici organici volatili emessi da maccHmmcopiatrici
E* Tutte le altre risposte somorrette

264.Sono considerati fattori di rischio per gli incideddimestici:
A Distrazione esuperficialita

B Scarsa conoscenza e/o inosservanza delle norsieudézza
C Presenza in casa di apparecchi o sostanze chipéflosi
D Osteoporosi

E* Tutte le altre risposte somorrette

265 L'intervallo di turnovee:
A Rapporto tra numero di ricoveri e di pdstito

B* Misurazione del periodo di tempo, espresso in giorni, che intercoitee tra
dimissioni di un paziente e la successiva ammissione alittan

Rapporto tra ricoveri registrati in un anno e popolazies@ente
Rapporto tra giornate di degenza effettive e ricoveri registeditanno

Rapporto tra giornate di degenza erogate in un anno e numero déftosti
moltiplicato per365

moon

266.L'incenerimento dei rifiuti solidi produce normalmente una quadiita
scorie e ceneri rispetto al peso inizidt:

A 0%
B 5%
C 10%
D 20%
E* 30%

267.11 Ministero della sanita & stato istituitel:

A 1888
B 1934
C* 1958
D 1968
E 1978

268.L'incidenza di malattie a trasmissione oro-fecale vimresiderato
dall'OMS un indicatorsanitario:

* Di qualita dellavita

Di riproduttivita

Di sopravvivenza

Dello stile divita

Del livello socio-economico

mooOw>

269.1 saponi esplicano la seguetgone:
A Tensioattiva

B Detersiva

C Sgrassante

D Debolmenteantibatterica

E* Tutte le altre risposte somorrette

270.La percentuale di persone in abitazioni con adeguato sistema
smaltimento dei liquami viene considerato dall'OMSndticatore
sanitario:

Di riproduttivita

Di sopravvivenza

Del livello socio-economico
Dello stile divita

E* Di qualita dellavita

OO w>»

271.Quali tra le seguenti innovazioni sono state introdotte dal D.Lgs.502/92
A lIstituzione della figura del Direttore generale della Azied&&
B Abolizione organi collegiali per la gestiodell'USL

C Incarico a tempo (5 anni) per i Dirigenti di Il livello (Dirigentistruttura
complessa) delle struttuospedaliere

D Abolizione figura dell'assistentespedaliero
E* Tutte le altre risposte somorrette

272.La media aritmetica dei valori 6, 10, 9, 116:9

A 8
B* 9
C 6
D 45
E 5

273.11 QALY & un indicatore chealuta:

A La speranza di vita allaascita

B La speranza di vita a @Bni

C* Simultaneamente la quantita e la qualita détia
D La sola qualita dellsita
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E La spesa sanitaria come proporzione del prodotto interdo

274 La immunoglobulinoprofilassi si attua nel trattamento di emergenda per

prevenzioneli:

A Pertosse
B Tetano
C Rabbia

D Epatite viraleB
E* Tutte le altre risposte somorrette

275.La forma con vomito della tossinfezione alimentare da B. cereus ha
periodo di inclubaziondi:

A 30minuti
B* 1-5ore

C 8-160re
D 16-24ore
E 24-48ore

276.La capacita di un microrganismo patogeno di penetrare, atteechire
moltiplicarsi nell'ospite @efinita:

A Patogenicita

B Virulenza

C Caricainfettante

D* Infettivita

E Contagiosita

277 Quale dei seguenti vaccini viene somministrato obbligatoriameitiian
a tutti i nuovi natf?

A Antipolio

B  Antidifterico

C Antitetanico

D AntiepatiteB

E* Tutte le altre risposte somorrette

278.L'effetto di arresto della crescita batterica, da parte disinfettante,
vienedetto:

Battericida

* Batteriostatico
Neutralizzante
Agglutinante
Nessuna delle altnésposte

mooOw>

279.1l ferro nell'acquagotabile:

A Puo essere presente generalmente sotto forma di bicarfesrasi
B  Puo essere presente generalmente sotto forma trsasi

C Puo alterare le proprietitganolettiche

D Puo alterare le conduttuidriche

E* Tutte le altre risposte somorrette

280.1l tetto massimo di assistiti per i medici di medicina generaliualmente:

A 200
B 500
C 800
D* 1500
E 3000

281.1l burnouté:
A Una forma di pressione psicologica che viene esercitata sul pdatidi

B Una sindrome caratterizzata da diversi sintomi correlati con la preisenza

particolari ambientconfinati
C E'untumore correlato con I'esposizi@ikasbesto
D Un disturbo legato al lento adattamento ad un nuovodtesto

E* Uno stato di esaurimento emotivo nel quale possono incorrere gli addetti

servizi umani o sociali durante la loro attivifgofessionale

282.1 compiti della Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stategieni
e le province autonome (Conferenza Stato-regsomp:

A Favorire i rapporti tra lo Stato e Regioni
B Svolgere funzioni di consulenza pefsibverno

C Contribuire a determinare le linee-generali della politica sanitadénale

D Fornire pareri consultivi su numerose materie previste dalle $egifarie
E* Tutte le altre risposte somorrette

283.Lo smog fotochimico @ssidante:

A E'caratterizzato dalla presenza di ossidiatito

B Prevede l'azione delle radiaziardiraviolette

C Porta alla liberazione a@izono

D Porta alla liberazione di perossidi organici fortemes@danti

E* Tutte le altre risposte somorrette

284 .Quali dei seguenti sono considerati organi centrali del SSN itefiano
A lIstituto Superiore dBanita
B Consiglio Superiore dsanita

C Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le regiomrevece
autonome

D Istituto Superiore per la prevenzione e la sicurezzkagato
E* Tutte le altre risposte somorrette

285.Quale tra le seguenti rappresentazioni grafiche € la pit apprgpeiata
mettere in correlazione la mortalita per cirrosi ed il consumo pro-agipite
alcool?

Diagrammaareale
Istogramma
Diagramma darre

* Diagramma gunti
Poligono difrequenza

moow>

286.La definizione di ambienti “indooiticlude:
A Edifici residenziali

B Uffici

C Strutturecomunitarie

D Mezzi ditrasporto

E* Tutte le altre risposte somorrette

287.Ad un valore di PMV (Voto medio previsto) di -1 corrisponanie
sensazione termidadi:

A Leggermentealdo

B Comfort
C* Leggermentdreddo
D Freddo

E Molto freddo

288.Quale, tra i seguenti tassi, € il maggiormente utilizzato come indicigbre
livello socio-sanitario di unpopolazione:

A Mortalitafetale

B Morbosita

C* Mortalitainfantile
D Natalita

E Morbilita

289.L'emanazione di una legge anti-inquinamento puo essere clasgificaéo
interventodi:

* Prevenziongrimaria
Prevenzioneecondaria
Prevenziongerziaria
Riabilitazione
Nessuna delle altnésposte

mooOw>

290.1l piu adatto studio epidemiologico per valutare il rapporto tra un fatiore
rischio presente in ambiente di lavoro e lo sviluppo di un tumore madigno

Studio diprevalenza

* Studio a coortstorica
Studiocaso-controllo
Studiosperimentale
Sperimentazione cliniceontrollata

mooOow>

291.1l tasso di attacco secondario si utilizza soprattutto peitelogie:
A Tumorali

B Cardiovascolari

C Metaboliche

D* Infettive

E Accidentali

292.Per quale delle seguenti misure epidemiologiche possono essere calcolati
rispettivi limiti di confidenze?

A RischioRelativo

B  Oddsratio

C Prevalenza

D Incidenza

E* Tutte le altre risposte somorrette

293.Dalle statistiche correnti (studi ecologici) dei paesi industrializzato
generalmentecavabili:

A Tassi di mortalitgrezzi

B Tassi di mortalitperinatale

C Tassi di mortalita specifici p@ausa
D Tassi di mortalitanfantile
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E*

Tutte le altre risposte somorrette

294 Quale tra i seguenti fattori € incluso dallo IARC tra gli agemticerogeni

*

mooOw>

per l'uomo (gruppd):

Virus dell'epatiteC

Virus dell'epatiteA

Scarichi dei motordiesel
Lampade e lettinsolari

Tutte le altre risposte somorrette

295.L'umiditaassoluta:

mooOw>

296.Sono considerati fattori di rischio individuali per le cardiopati#emiche:

A
B
C
D
E*

E' il rapporto percentuale tra umidita relativa ed umidiggssima
E' la quantita di acqua contenuta in un mc dell'ar@same
Dipende direttamente dalla temperatdedi'aria

Ha valori compresi tra 0% ¥0%

Tutte le altre risposte somorrette

Dieteipercaloriche

Fumo

Ipertensione

Ereditarieta

Tutte le altre risposte somorrette

297 .La trasmissione delle infezioni ospedaliere pud avvengadiante:

A
B
C
D
E*

298.1 dati "storici" riguardanti esposizioni ad inquinanti presenti in ambiginte

mooOwm>

Aria

Strumentario

Alimenti

Contattodiretto

Tutte le altre risposte somorrette

lavoro sono normalmente ricavdt:
Registri difabbrica

Visite mediche

Somministrazione djuestionari
Esami dilaboratorio

Nessuna delle altnésposte

299.La chemioantibiotico-profilassi pud essere attuata nella prevendione

Rabbia

EpatiteA

Malaria

Morbillo

Tutte le altre risposte somorrette

300.1l botulismo ha un periodo medio di incubaziatie

A
B
C
D
E*

Meno di 2ore
5ore

8ore
8-120re
12-360re

301.Una malattia cronica con 600 malati presenti su 10.000 pers20 e

A
B
C
D
E*

nuovi casi ogni anno su 10.000 persomisehio:
Ha un'incidenza annua d2%

Ha una prevalenza dé%

Ha una stima della durata media dirghi

Ha un'incidenza annua d20/1000

Tutte le altre risposte somorrette

302.Un microrganismo responsabile di una malattia infettiva pud aesdere

A
B
C*
D
E

definito:

Causasufficiente

Causa sufficiente mecessaria
Causanecessaria

Causa né sufficiente mecessaria
Nessuna delle altrésposte

303.Le broncopneumopatie croniche ostruttive (BPCO) comprendivecse

moow>»

affezioni caratterizzate dalla preseniza
Bronchite easma

Bronchite, asma enfisema

Asma eenfisema

Bronchite, asma e enfisema e polmobigterica
Polmonite batterica o virale caisma

304 .La durata media della degenza

A
B

D*

Rapporto tra numero di ricoveri e di pdstito

Misurazione del periodo di tempo, espresso in giorni, che intercoiee tra
dimissioni di un paziente e la successiva ammissione alittan

Rapporto tra ricoveri registrati in un anno e popolazies@ente
Rapporto tra giornate di degenza effettive e ricoveri registeditanno

Rapporto tra giornate di degenza erogate in un anno e numero déftosti
moltiplicato per365

305.1 livelli attenzione di ozono (O3), riguardanti la media oraria, stat

A
B
C*
D
E

fissati dal DM 15.4.94:

100pg/m3
150pg/m3
180pg/m3
240pug/m3
360pg/m3

306.La specificita di un test di screening in cui si riscontrano il 15%lsii

A
B
Cc
D
E*

negativié:

5%

15%

85%

95%

Non é possibilealcolarla

307.Nelle nostre latitudini e in pianura, quale dei seguenti orientamené non

A
B
Cc
D*
E

consigliato per le camere da letto delle abitazioni cwvili
Est

Sud

Sud-ovest

Nord

Ovest

308.L'unita di misura "CLO" (clothing) si utilizza pemisurare:

A
B
C*
D
E

Il caloremetabolico

Il caloreradiante

La resistenza termica dedstiario
L'illuminamento di unauperficie
L'intensita di una sorgens®nora

309.Qual ¢ il potere calorico dei rifiuti solidi urbani, secondo lerpizenti

A
B
C
D
E*

stime italiane?
1,5-2Kcall/kg
8-10Kcall/kg
15-20Kcal/kg
150-200Kcal/kg
1200-150CKcal/kg

310.La mortalita perinatale viene considerato dal'OMS un indica@néario:

A
B
C*
D
E

Di qualita dellavita

Di riproduttivita

Di sopravvivenza

Dello stile divita

Del livello socio-economico

311.Vi é attualmente evidenza scientifica sul ruolo dei seguenti fattdsatiio

per il tumore del polmone: (1) fumo; (2) asbesto; (3) radiazioni
ionizzanti; (4)radon.

1,2,34
1,23
1,24
1,34
1,3

312. dati "storici" riguardanti esposizioni individuali (fumo, alcool, dietapo

A
B
C
D
E*

normalmente ricavatia:

Registri difabbrica

Visite mediche

Cartellecliniche

Esami dilaboratorio

Indagini ad hoc effettuate mediante I'utilizzaydestionari

313.Per il calcolo della temperatura effettiva corretta vengamsiderati:

A
B
C
D
E*

Temperatura

Caloreradiante

Umiditarelativa

Ventilazione

Tutte le altre risposte somorrette
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314.Un rischio relativo superiore a 1 indica presumibilmee:

A
B
C

D*
E

Il supposto fattore di rischio non ha influenza sullo sviluppo ae#tattia
L'incidenza negli esposti & inferiore a quella nei esposti

Il supposto fattore di rischio & protettivo nei confronti dello svilugeia
malattiaconsiderata

Il fattore di rischio ha influenza sullo sviluppo della malatbasiderata
Nessuna delle altrésposte

315.Secondo la legge di Riforma Sanitaria (cfr L.833/78) gli orgastionali

moow>

di una Unita sanitaria locakrano:
Assemblea generale e Comitat@dstione
Giunta e Consigli¢®rovinciale

Giunta e Consigli€omunale

Direttore generale e Direttosanitario
Direttore generale e Direttosenministrativo

316.Per confrontare I'effetto di una nuova cefalosporina nei confroatiali

penicillina per prevenire l'insorgenza di infezioni dédiata
post-chirurgiche lo studio piu adag&o

Studio su cartelle clinichespedaliere
Studio a coortstorica
Sperimentazione cliniceontrollata
Intervento preventivo swampo
Intervento preventivo scomunita

317.1 Regolamenti locali di igiene contengono nomigeiardanti:

A
B
C
D
E*

Igiene edilizia e degli ambientbnfinati
Smaltimento deiifiuti

Procedure per nulla osigienico-sanitari
Produzione e vendita di cibibevande
Tutte le altre risposte somorrette

318.Nell'etiologia del carcinoma della mammella e dimostrato il rpalngeno

A
B
C
D
E*

di:

Herpesvirus

Papovavirus

Myxovirus

Batteri

Nessuna delle altrésposte

319.In un test di screening, il valore predittivo del test posiéivo

A
B
C
D
E*

La proporzione di malati tra i negativi telst

La proporzione di non malati tra i negativitest
La proporzione di non malati tra i positivitalst
La proporzione di positivi al test tra i namalati
Nessuna delle altnésposte

320.Lo studio che, dopo randomizzazione di due popolazioni, Jafficacia

moow>»

di una campagna mirata di educazione sanitaria pud esasséicato
come:

Studiocaso-controllo
Sperimentazione cliniceontrollata
Intervento preventivo swampo
Intervento preventivo scomunita
Studio diprevalenza

321.L'Istituto Superiore di sanita (ISS) € un orgahe:

A

B

C*

Svolge le funzioni di strumento tecnico ed operativo del SSN Eanita
animale, il controllo di salubrita e qualita degli alimenti di originémale
Svolge funzioni di informazione, documentazione, ricerca
sperimentazione in materia di tutela della salute e della sicurezzemglei
di lavoro

Svolge funzioni di ricerca, sperimentazione, controllo e formaziene
guanto concerne la salytebblica

Persegue finalita di ricerca nel campo biomedico ed in qdella
organizzazione e gestione dei servizi sanitari insieme con prestdizioni
ricovero ecura

Svolge funzioni di supporto delle attivita sanitarie regionalatlitazione
comparativa dei costi e rendimenti dei servizi resit&dini

322.Veicoli della tossinfezione alimentare da Vibrio parahaemolytiwso:

A
B
C*
D
E

Vegetali
Prodotticarnei
Pesci

Creme

Derivati dellatte

323.Sono stati inclusi tra gli obiettivi prioritari della Conferenza mondsale

A

cambiamenti climatici svoltasi nel 1992 a RioJdmeiro:
Riduzione della concentrazione di ga&sra

Implementazione di strategie nazionali per lo sviluppstenibile
Riduzione dell'esposizione delle popolazioni agli inquindelifaria
Contenimento dei consuranergetici

* Tutte le altre risposte somorrette

mooOw

324.La stima della prevalenza dei diabetici in Itaia

A* 4%
B 2%
C 1%
D 0,50%
E 0,20%

325.Se la mortalita per tumore negli esposti a un fattore di rischio ambiéntale

42 per 100.000 e quella nei non esposti 21 per 100.000 il Risthtivo
(RR)e:
21
* 2
0,2
1
Non si puccalcolare

mooOow>

326.1l tasso di natalita viene considerato dall'OMS un indicatargtario:
* Di riproduttivita

Di sopravvivenza

Del livello socio-economico

Dello stile divita

Di qualita dellavita

mooOw>

327.Quale tra i seguenti fattori ha rilevanza ai fini dell'illuminazioaturale
negli ambientconfinati?

A Tipo di illuminazione artificialenstallata

B Rispetto dei criterantisismici

C Numero delle persone che vi lavoratmtualmente
D* Presenza di zanzariere o grate sfiliestre

E Nessuna rispostag@rretta

328.Un accettabile rapporto posti letto/n. di abitanti peéere:
5 posti letto per 10@bitanti
* 5 posti letto per 1.008bitanti
5 posti letto per 10.00&bitanti
5 posti letto per 100.00&bitanti
Nessuna delle altnésposte

mooOw>

329.Le funzioni di governo della spesa farmaceutica&uthrizzazione
allimmissione in commercio dei farmaci fanno attualmente eapo

A Assessorati alla sanita delle regioni e Provimes®nome

B Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le regiomrevace
autonome (ConferenzZtato-regioni)

C Consiglio Superiore di Sanif€SS)
D Istituto Superiore di Sani@SS)
E* Agenzia ltaliana del FarmagalFA)

330.1l piu adatto studio epidemiologico per valutare i fattori di rischio
malattie rareé:

A Studio acoorte

B Studiosperimentale
C* Studiocaso-controllo
D Studiolongitudinale
E Studiotrasversale

331.In uno studio caso-controllo in cui si intendono studiare i fattaisdhio
della cirrosi epatica la scelta dei controlli ospedalieri migliori gugenire
in:

A Gastroenterologia

B Medicinainterna

C* Chirurgiaplastica

D Geriatria

E Oncologia

332.Sono considerati gas serra (1) Anidride carbonica; (2) Ozono; (3) @ssido

carbonio; (4) Biossido dizoto

A 1,4

B 234
c 1,3

D* 1,2,4
E 1,234

333.Quali dei seguenti colori ha maggior potere riflettéhte
A Nero
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B Rosso
C* Giallo
D Verde
E Blu

334.1l tasso di mortalita (annuale) é il rappofta:
A N°di morti tra il 29° giorno di vita ed un anno e n° di nati viell'anno
B* N° di morti nell'anno e popolazione a matino

C N° di morti per una data malattia nell'anno e n° di casi diagnoieitsi
stessa malattiaell'anno

D N°di morti in bambini di eta inferiore ad un anno e n° di nati nélio
stess@mnno

E N°di morti per anno nei primi 28 giorni di vita e n° di nati viviinamimo

335.La standardizzazione dei tassi sepee:
* Confrontare i tassi di popolazioni non omogenee per determiagsbili
Calcolare il rischiaelativo
Stimare la durata media di unslattia
Vagliare un'associaziorrausale
Nessuna delle altnésposte

mooOwm>

336.1l limite massimo stabilito dal Decreto interministeriale 381/98@er
esposizione prolungate a campi elettéici

A 1V/m
B 4Vim
C* 6Vim
D 10V/m
E 20V/m

337.La verifica della avvenuta sterilizzazione mediante autoclare
effettuatamediante:

A Controllobiologico

B Controllocromatico

C Controllostrumentale

D Prova di tenuta della camerastirilizzazione
E* Tutte le altre risposte somorrette

338.La trasmissione della difterite puo avveninediante:
A Gelati

B Latte

C Oggettid'uso

D Dropletnuclei

E* Tutte le altre risposte somorrette

339.In uno studio caso-controllo, i vantaggi di selezionare contstiedalieri
rispetto a quelli comunitasono:

A Reclutamento pitacile

B Maggiore cooperazione alktudio
C Piu altarispondenza

D  Minori costi

E* Tutte le altre risposte somorrette

340.Puo essere sorgente di infezione ndifterite:
A Malato

B Portatorecronico

C Portatoresano

D Portatoreconvalescente

E* Tutte le altre risposte somorrette

341.1l programma ECM del Ministero della salute € elabodatn
Commissione Nazionale pkaccreditamento

* Commissione Nazionale per la Formazi@ointinua
Commissione unica per i dispositiviedici
Agenzia ltaliana del farmad@IFA)
ConferenzéStato-Regioni

mooOw>

342.Una situzione ponderale ottimale di una persona si ha quando l#hdice
massa corporea (BMI o IMC) & compresa

A 09el1l

B 9ell

C 15e18,5
D 25e30

E* 18,5€24,9

343.La letalita entro un'ora dall'attacco di infarto con sintomatologia tépica

circa:
A 5%
B* 25%

C 45%
D 95%
E Nessuna delle altnésposte

344.La depurazione batteriologica di un‘acqua puo essere ot@nuta
A Filtrazione

B Clorazione

C Ozonizzazione

D Calore

E* Tutte le altre risposte somorrette

345 .La certificazione della morte prevede l'indicaziaiie
A Causaniziale

B Causa intermedia @omplicazione

C Causderminale

D Causaviolenta

E* Tutte le altre risposte somorrette

346.Secondo le piu recenti normative (D.Lgs. 502/92 e successive modiéiche)

dimensioni delle Aziende USL dovrebbero coincidere di naroma
A UnaRegione

B Una Regione a meno che non abbia popolazione superiore a 3 diilioni
abitanti

C* UnaProvincia
D Un Comune se di dimensioni superiore a 5.@0@anti
E A una popolazione compresa tra 50.000 e 200ab@t@anti

347.1l rischio attribuibile di popolazione (RAP) corrisponate
A | (exp+) - I(exp-)

B I (exp+)/1(exp-)

C* RAXxP

D RA/I(tot)

E Nessuna delle altrésposte

348.L'incenerimento dei rifiuti solidi produce normalmente una quaditita
scorie e ceneri rispetto al peso inizidt:

A 10%
B* 30%
C 50%
D 90%
E Nessuna delle altrésposte

349.Nella poliomielite, la sorgente di infezione piu significativa dal putito
vista epidemiologico & rappresentdtd:

A Malato

B Portatoreprecoce

C* Portatoresano

D Portatoreconvalescente
E Portatorecronico

350.La percentuale di spese sanitarie sostenute dal Governcceiesiderato
dal'OMS un indicatorsanitario:

A Di qualita dellavita

B  Di riproduttivita

C Di sopravvivenza

D Dello stile divita

E* Del livello socio-economico
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